
Расписание занятий для детей  

подготовительной группы (6 – 7 лет) 

на период самоизоляции 

 

День недели Время занятия Вид занятия 

 

Понедельник 

9.00 - 9.30 Знакомство с 

окружающим миром  

(мир природа) 

9.40 - 10.10 Занятие физической культурой 

 

10.20-10.50 Художественное творчество: 

лепка 

Вторник 9.00 - 9.30 Развитие математических 

представлений 

9.40 - 10.10 Музыка 

 

10.20-10.50 Художественное творчество: 

аппликация 

Среда 9.00 - 9.30 Развитие речи 

 

9.40 - 10.10 Занятие физической культурой 

 

10.20-10.50 Занятие по развитию 

психических процессов (игры 

на развитие мышления, 

внимания, восприятия, памяти) 

Четверг 9.00 - 9.30 Знакомство с 

окружающим миром 

(социальный мир) 

9.40 - 10.10 Занятие физической культурой 

 

10.20-10.50 Художественная литература 

 

Пятница 9.00 - 9.30 Конструирование из 

строительного материала 

9.40 - 10.10 Музыка 

 

10.20-10.50 Художественное творчество: 

рисование 



 


